Vous ETES UN(E) PROCHE AIDANT(E)
D'UNE PERSONNE ATTEINTE DE LA MALADIE D’ALZHEIMER
OU D'UNE MALADIE APPARENTEE?

RENCONTRES INDIVIDUELLES OU FAMILIALES
GROUPE DE SOUTIEN

Tous les jeudis de 8h a 16h

(sur rendez-vous seulement)

au Centre d’action bénévole

344, rue St-Patrice est,
Magog

Accompagner une personne atteinte de la maladie
d’Alzheimer ou d’'une maladie apparentée est tres
complexe : répondre a ses besoins de base, favoriser
son autonomie, communiquer adéquatement en plus
de maintenir un équilibre comme proche aidant...

En communiquant avec nous, vous trouverez
I’écoute et le soutien qui vous permettra de mieux
vivre avec la maladie.

Pour information et inscription*
Edith Séguin, conseillere aux familles

819 212-1755

*Inscription possible tout au long de I'année.



