
Pour information et inscription* 

É dith Sé guin, conséillé ré aux famillés 

819 212-1755 

 

Vous êtes un(e) proche aidant(e)  
d’une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer 

ou d’une maladie apparentée? 
 

Rencontres individuelles ou familiales 

Groupe de soutien 

Accompagnér uné pérsonné attéinté dé la maladié 

d’Alzhéimér ou d’uné maladié apparénté é ést tré s 

compléxé : ré pondré a  sés bésoins dé basé, favorisér 

son autonomié, communiquér adé quatémént én plus 

dé mainténir un é quilibré commé proché aidant…  

En communiquant avec nous, vous trouverez 

l’écoute et le soutien qui vous permettra de mieux 

vivre avec la maladie. 

Tous les jeudis de 8h à 16h 

(sur rendez-vous seulement) 

 

au Centre d’action bénévole 

344, rue St-Patrice est, 
Magog 

*Inscription possible tout au long de l’année. 


